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ENS
CTION

Fiche N°4

Je me lance : confiance
Annexe 4.2 : la toupie
Demande aux louveteaux de former des groupes de six. Dans ces groupes, cinq louveteaux forment un 
pentagone et le sixième se place au centre, pieds joints, bras croisés sur le ventre, yeux fermés. Lente-
ment, les autres vont le faire basculer dans tous les sens, sans le faire tomber.

Il est plus rassurant, pour le louveteau au milieu, que les personnes autour de lui se tiennent épaule 
contre épaule ; il n’y a alors pas d’espace libre entre eux où il pourrait chuter.


