
Ballon	haut	-	bas
Type	d'activité	:	Jeu	de	coopération
Tranche	d'âge	:	Pour	tous	les	âges
Source	:	Tabou

Description
Déroulement	:
On	forme	une	équipe	indéfinie	de	baladins	qui	se	mettent	en	file	indienne.	On	donne	un	ballon	au	premier	de	la	file.
Celui-ci	décide	passer	le	ballon	au	dessus	ou	au	dessous	(entre	les	jambes)	de	lui	au	suivant.	Le	suivant	passe	le
ballon	dans	le	sens	opposé	du	précédent	(si	il	l'a	reçu	du	haut,	il	le	passe	en	bas	et	inversement)

Matériel	:

Ballon
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