la prise du sumo

e Type d'activité : Prise
e Tranche d'age : Ados (de 12 a 18 ans)
e Source : Tabou

Description

Déroulement :

Les joueurs se promenent chacun avec une corde longue d'une petite dizaine de metres nouée de maniere a former
une grande boucle. Un des deux joueurs dispose la sienne au sol de maniere a former le plus grand cercle possible.
L'objectif est d'éjecter son adversaire en dehors du cercle pour gagner.

Matériel :

Des cordes d'une dizaine de métres
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