Deck

e Durée : 15 a 20 minutes

e Type d'activité : Sport

Tranche d'adge : Grands enfants a grands ados (de 8 a 18 ans)
e Source : Tabou
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Description
Déroulement :

Deux équipes s'affrontent... Dans chacun des deux camps, il y a un gardien équipé d'un manche de ballet et
enfermée dans un cercle marqué au sol. Le but du jeu est d'enfilé le deck (cercle en plastique ou en caoutchouc)
autour du baton de son gardien...

Matériel :

un deck, deux batons, de la corde ou craie pour tracer le cercle.
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