Prise de farine

e Durée : 5mins

e Type d'activité : Prise

e Tranche d'age : Grands enfants a grands ados (de 8 a 18 ans)
e Source : Tabou

Description
Déroulement :

Les deux joueurs se munissent chacun d'une jambe de bas nylon (récupérer de vieux bas nylon, les couper en deux
de facon a séparer les deux jambes) et la remplissent de farine (de facon a ce qu'il y ait de la farine jusqu'a la
cheville).

Les deux joueurs s'affrontent en se tapant avec leur "jambe de farine".

Le gagnant est celui qui a le moins de farine sur lui !

Matériel :

e vieux bas nylon,

e farine.
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