Le Frisball

e Type d'activité : Sport
e Tranche d'age : Ados (de 12 a 18 ans)
e Source : Tabou

Description
Déroulement :

Ce jeux se joue comme un football mais avec un frisbee (d'ou frisball) Deux équipes s'affrontent sur un terrain de
foot. Le but est de mettre le plus de fois le frisbee au fond du but adverse. Pour y parvenir, les joueurs se font des
passes en se lancant le frisbee. Si celui-ci tombe,|'équipe adverse reprend le jeu la ou il est tombé. Un minimum de
trois passes est nécessaire avant de mettre un but.

Matériel :

Un frisbee
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