Masque

e Durée : 60 minutes : 30 minutes, puis 30 minutes

e Lieu : Intérieur

e Type d'activité : Petit jeu

Tranche d'age : Grands enfants et jeunes ados (de 8 a 16 ans)
e Source : Tabou
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Description
Déroulement :

Pour commencer, étends une bonne couche de vaseline sur le visage de la personne pour qui sera le masque.

Ensuite, en évitant les yeux, les narines et la bouche, étends des bandes de platre (achetées en pharmacie)
préalablement trempées dans de I'eau. C'est ce qu'il y a de mieux. On peut aussi utiliser des bandes de tissus
trempées dans du platre préparé a I'avance. Mais attention, le platre durcit tres rapidement.

Lorsque la couche créée par les bandes de platre est suffisante, laissez sécher quelques instants afin de pouvoir
démouler aisément sans casse.

Une fois le masque démoulé, dépose le masque au sec et laisse le sécher. Dehors, au soleil, par exemple.

Quand il est bien sec, il ne reste qu'a peindre suivant I'imagination du porteur du masque.

Matériel :

e Vaseline ou creme "Nivea"
e Bandes de platre (trouvable en pharmacie)
e Peintures et pinceaux

e Savon + eau pour le nettoyage du visage
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