
Le	préjugé	!
Durée	:	10	minutes
Type	d'activité	:	Petit	jeu
Tranche	d'âge	:	Ados	(de	12	à	18	ans)
Source	:	Tabou

Description
Déroulement	:
Vous	réunissez	un	petit	groupe	de	personnes	(par	exemple	6)	ensuite	vous	leur	collez	à	chacun	sur	le	front	un	petit
mot	que	tout	le	monde	a	vu	SAUF	la	personne	qui	l'a	sur	le	front	!	Exemples	:	"Ne	me	parlez	pas"	"J'ai	toujours	raison"
"Je	m'énerve	facilement"	"Ne	m'écoutez	pas"	...

Ensuite,	vous	leur	donnez	une	situation	sur	laquelle	ils	doivent	se	parler	comme	par	exemple	organiser	un	voyage
ensemble	(Où	?	Comment	?	Le	prix	?	Les	activités	?).	Les	personnes	doivent	respecter	ce	qu'il	est	noté	sur	la	tête	de
chacun	de	leur	collègues.	S'il	est	marqué	"j'ai	toujours	raison"	sur	ma	tête,	personne	ne	doit	me	contredire	!

Au	bout	d'un	certain	temps	(+-5	minutes),	on	demande	à	chacun	de	deviner	ce	qu'il	est	marqué	sur	le	post-it	sur	leur
tête.	On	peut	également	faire	un	tour	de	parole	sur	comment	chacun	l'a	vécu,	ce	qui	était	marrant,	difficile...

But	pédagogique	:	Montrer	que	les	préjugés	nous	empêchent	de	considérer	parfois	de	bonnes	idées

Matériel	:

Des	post-it

des	bics
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