Lancer de ballon

e Type d'activité : Sport
e Tranche d'age : Pour tous les ages
e Source : Tabou

Description

Déroulement :

Un des joueurs est choisi pour étre le lanceur, les autres joueurs sont numérotés a partir de 1 et se tiennent en face
du lanceur. Le lanceur lance le ballon aussi haut que possible et crie un numéro de joueur. Le joueur dont le numéro a
été crié doit attraper le ballon pendant que le lanceur et tous les autres joueurs s'éloignent en courant. Lorsque le
joueur désigné a attrapé le ballon il crie " Stop " et tous les joueurs doivent arréter. Le joueur qui a le ballon le lance
afin de toucher un des autres joueurs. S'il réussit, le joueur touché deviendra le lanceur. S'il n'y parvient pas, il
devient lui-méme le prochain lanceur.

Matériel :

balle
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