
Speed-dating :  
liste de questions
1. As-tu déjà envoyé un message en ligne ou hors-ligne qui a été mal compris ?

 � Oui : décris la situation et explique comment tu as trouvé la solution.

 � Non : peux-tu imaginer une situation où un message peut être mal 

compris ? 

2. Selon toi, dans quel environnement (en ligne ou hors-ligne) est-il plus facile 

d’être « toi-même » ? Oses-tu donner ton avis plus facilement en ligne que dans 

la vraie vie ? Pourquoi ?

3. À quel moment une connaissance en ligne devient-elle un ami ?

4. L’un de tes amis a-t-il déjà publié une photo ou vidéo de toi sur les réseaux 

sociaux pour faire une blague ? 

 � Oui : comment as-tu réagi ?

 � Non : comment te sentirais-tu si cela devait arriver ? Que ferais-tu ? 

5. As-tu déjà fait semblant d’être quelqu’un d’autre (sur les réseaux sociaux ou 

dans la vraie vie) seulement pour t’intégrer ?

 � Oui : décris la situation.

 � Non : à quelle occasion le ferais-tu ? 

6. As-tu déjà reçu des commentaires sur une publication qui t’ont blessé d’une 

manière ou d’une autre ?

 � Oui : qu’as-tu fait ?

 � Non : que ferais-tu si tu recevais de tels commentaires ? 

7. As-tu déjà « ri » de quelqu’un sur les réseaux sociaux ?

 � Connais-tu quelqu’un qui l’a déjà fait ? 

8. As-tu déjà critiqué une publication (par exemple sur TikTok) parce que tout 

le monde le faisait ?

 � Connais-tu quelqu’un qui l’a déjà fait ? 

9. Trouves-tu important d’avoir beaucoup de likes sur tes publications ? 

Achèterais-tu plus d’abonnés si tu le pouvais ?

10. Es-tu ami avec tes parents sur les réseaux sociaux ?

 � Oui : qu’en penses-tu ?

 � Non : est-ce que ça te plairait ?
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11. As-tu déjà demandé de l’aide à un adulte pour un problème en ligne ?

 � À quelle(s) occasion(s) le (re) ferais-tu ? 

12. À quel âge as-tu créé ton premier compte sur un réseau social ?

13. L’un de tes amis s’est-il déjà fait harceler en ligne ?

 � Oui : qu’as-tu fait ?

 � Non : que ferais-tu si cela se produisait ? 

14. As-tu déjà eu peur d’un commentaire ou message que tu as vu en ligne ?

 � Oui : qu’as-tu fait ?

 � Non : que ferais-tu ?
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