
Contexte du Jeu 

Deux associations féministes luttent pour rendre visibles des femmes oubliées de l'histoire, 

tandis qu'un groupe de "machos" tente de les empêcher. Les associations doivent découvrir 

des personnalités féminines (1ère partie), les faire reconnaître par le gouvernement, et leur 

donner une place dans l'espace public (2ème partie). Les machos, quant à eux, essaient de 

taxer les associations et de les empêcher d'agir. Le jeu peut se dérouler en plusieurs 

manches pour que chaque groupe fasse chaque rôle. Des équipes pas trop grosses sont 

plus intéressantes pour que chacun participe (4-5). 

 

Rôles et Équipes 

1. Les Associations Féministes (2 équipes) : 

○ Leur but est de découvrir des personnalités féminines oubliées grâce à un 

quiz, de les faire reconnaître par le gouvernement, et de leur donner une 

place dans l'espace public. 

○ Elles gagnent des points en fonction des actions qu'elles réalisent.  

○ Si elles se font attraper par les machos, elles doivent payer la "taxe rose" 

(50 €) et perdent la personnalité qu'elles venaient de découvrir. 

2. Les Machos (1 équipe) : 

○ Leur rôle est de taxer les associations féministes et de les empêcher de 

progresser. 

○ Ils gagnent des points en collectant la taxe rose et en empêchant les 

associations de visibiliser des personnalités. 

○ Elles vont en prison pendant 1 minute parce qu’elles se font arrêter.  

 

Déroulement du Jeu 

1. Partie 1 : Découverte des Personnalités Féministes (annexe 1) - quizz en course 

relais 

○ Chaque association commence avec un budget de 500 €. 

○ Elles doivent répondre à un quiz pour gagner des personnalités féminines 

oubliées. Chaque bonne réponse leur permet de "débloquer" plusieurs 

personnalités en fonction de la difficulté de la question. 

2. Partie 2 : enchères sur des catégories - chaque groupe dit le nombre de 

personnes qu’il peut citer par catégorie, celui qui dit le plus haut doit les citer, s’il n’y 

arrive pas les autres équipes ont les points.   

○ Chanteuse 

○ Politicienne  

○ Écrivaine  

○ Sportive 

○ Actrice 

○ Influenceuse 



3. Partie 3  : Actions pour Visibiliser - pour se faire il faut aller auprès du 

gouvernement (animatrices) sans se faire attraper par les machos.  

○ Une fois une personnalité découverte, les associations peuvent choisir de lui 

donner une place dans l'espace public. Chaque action a un coût :  

■ Nommer une rue : 100 € → 1 point  

■ Nommer un pont : 150 € → 2 points 

■ Nommer un boulevard : 200 €  → 4 points 

■ Ériger une statue : 300 €  → 6 points (+ 2 points si original)  

Les associations doivent gérer leur budget pour maximiser leurs points.  

4. Intervention des Machos : 

○ Les machos peuvent intercepter les associations lorsqu'elles tentent de 

visibiliser une personnalité. 

○ Si une association se fait attraper, elle doit payer la taxe rose (50 €) et perd 

la personnalité qu'elle venait de découvrir.  

5. Le Gouvernement (animatrices) : 

○ Il récupère les personnalités féministes découvertes par les associations et 

les intègre officiellement dans l'histoire. 

○ Il valide les actions des associations (nommer une rue, un pont, etc.) et 

attribue des points en conséquence et en fonction de l’originalité. 

6. L'Académie (animatrices) : 

○ Si une association n'a plus d'argent ou de personnalités, elle peut se rendre à 

l'Académie pour passer une épreuve (par exemple, un défi culturel ou un 

mini-jeu). →  (en annexe 3)  

○ Si elle réussit l'épreuve, elle gagne une nouvelle personnalité ou un bonus 

financier 150€ et on ne peut pas jouer 2x de suite.  

 

Fin du Jeu 

Adapter le jeu en fonction du temps, du nombre de manche qu’on veut faire.  

 

 

 

    

 

 



Annexe 1 : Personnalités féministes pour le quizz 

Nom + Indices Réponse 

1. Angela Davis 

- Femme afro-américaine, militante, philosophe 

et universitaire. 

- Connue pour son engagement contre le 

racisme, le sexisme et le système carcéral. 

- Membre d'un mouvement révolutionnaire des 

années 1960-1970. 

- Coiffure afro, vêtements noirs, 

Quel est le nom du mouvement 

dont Angela Davies est membre 

? Mouvement Black Panther 

2. Olympe de Gouges  

- Femme de lettres française du XVIIIe siècle. 

- Lutté pour l'égalité pendant la Révolution 

française. 

- A écrit un texte célèbre pour défendre les 

droits des femmes 

- Son prénom est le nid des Dieux 

Quelle femme est connue pour la 

Déclaration des droits de la 

femme et de la citoyenne? 

3. Simone de Beauvoir  

- Philosophe et écrivaine française du XXe 

siècle. 

- A influencé le féminisme moderne avec "On ne 

naît pas femme, on le devient." 

- Auteure d'un livre fondateur sur la condition 

des femmes. 

Quelle femme est connue pour 

son ouvrage “le deuxième 

sexe”? 

4. Wangari Maathai 

- Femme kényane, biologiste et militante 

environnementale. 

- A fondé un mouvement de reboisement en 

Afrique. 

- Prix Nobel de la paix en 2004. 

- Mouvement de la ceinture verte en eng 

Quel est le nom du mouvement 

qu’a fondé Wangari Maathai? 

Green Belt Movement 

5. Josephine Baker  

- Artiste, danseuse et chanteuse afro-

américaine. 

- Rôle important pour la Résistance française 

pendant la Seconde Guerre mondiale.   
- A adopté 12 enfants d’origines différentes pour 

promouvoir la fraternité universelle. 

Quel était le rôle de Joséphine 

Baker pendant la 2GM ? Espionne 

pour la Résistance française 



6. Malala Yousafzai 

- Jeune Pakistanaise devenue militante après 

une attaque des talibans. 

- A survécu à une attaque des talibans en 2012. 

- Prix Nobel de la paix en 2014. 

Pour quels droits est-ce que 

Malala Yousafzai lutte ? Droit à 

l'éducation pour les filles 

7. Gisèle Halimi  

- Avocate et féministe franco-tunisienne. 

- A défendu des femmes victimes de violences 

sexuelles et milité pour le droit à l'avortement. 

- Un procès contre l'avortement qui s'est tenu en 

octobre et novembre 1972. Cinq femmes y 

furent jugées : une jeune femme mineurequi 

avait avorté après un viol, et quatre femmes 

majeures, dont sa mère, pour complicité ou 

pratique de l'avortement 

Qui est l’avocate phare du 

procès de Bobigny? 

8. Emmeline Pankhurst 

- Femme britannique,  

- A lutté pour le droit de vote des femmes au 

début du XXe siècle. 

- Connue pour ses actions militantes, y compris 

des grèves de la faim. 

Quel est le nom du mouvement 

dont a fait partie Emmeline 

Pankhurst ? Les suffragettes 

9. Tarana Burke 

- Militante afro-américaine pour les droits des 

femmes et des survivantes d'agressions 

sexuelles. 

- A inspiré des millions de femmes à partager 

leurs histoires avec ce fameux # 

- Connu depuis octobre 2017 à la suite de 

l'affaire Harvey Weinstein. 

Quel est le nom du mouvement 

lancé par Tarana Burke en 2007 ? 

Mouvement Me Too 

 

 

10. Aung San Suu Kyi  

- Militante pour la démocratie et les droits de 

l'homme. 

- A passé des années en résidence surveillée 

pour son engagement politique. 

- A reçu le prix Nobel de la paix en 1991.  

- Pays en Asie  

- Big indice : Myanmar en anglais  

Dans quel pays est-ce que Aung 

San Suu Kyi a milité ? La 

Birmanie  



11. Ada Lovelace 

- Femme britannique du XIXe siècle, 

mathématicienne et pionnière de 

l'informatique. 

- A écrit le premier algorithme destiné à être 

exécuté par une machine. 

- Considérée comme la première 

programmeuse de l'histoire.  

A quelle grande invention a-t-elle 

contribué ?  

La création de l’ordinateur 

12. Harriet Tubman 

- Femme noire américaine, ancienne esclave 

devenue héroïne. 

- A conduit des centaines d'esclaves vers la 

liberté via le "Underground Railroad". 

- Surnommée la "Moïse noire" pour son rôle 

dans l'abolition de l'esclavage. 

- Indices : Il y a notamment un film à son nom, 

elle est jouée par Cynthia Erivo.  

Quelle femme noire du 19ème est 

connue pour s’être émancipée et 

avoir aidé d’autres esclaves à 

s’émanciper?  

 

 

13. Marsha P. Johnson 

- Femme noire américaine, militante LGBTQ+ et 

figure clé des émeutes de Stonewall en 1969. 

- A co fondé une organisation pour soutenir les 

jeunes transgenres et sans-abri. 

- Symbole de la lutte pour les droits des 

personnes LGBTQ+.  

Quel est le nom de la grande 

manifestation pour revendiquer 

les droits des LGBTQIA+ ?  

La pride  

14. Flora Tristan  

- Femme de lettre française 
- “Prolétaire de tous pays unissez vous” - 

fameuse phrase rattachée à  Marx  
- Figure majeure des luttes de la classe ouvrière 

et pour la condition féminine partout dans le 
monde dans les années 1840 

A quelle doctrine politique ce 

slogan est rattaché ? 

Communisme 

15. Elizabeth Magie  

- Son jeu visait à enseigner les inégalités 

économiques et à critiquer le capitalisme 

sauvage 

- Femme progressiste, féministe et engagée 

dans les débats économiques et sociaux de 

son époque. 

Quel est le nom du jeu de société 

dont l’idée lui a été volée ? 

Monopoly  



16. Katherine Johnson 

- femme noire américaine, mathématicienne et 

ingénieure spatiale 

- a travaillé pour la NASA pendant de 

nombreuses années 

- Son histoire est portrayée aux côtés de 

Dorothy Vaughan et Mary Jackson 

Quel film/livre est inspiré de son 

histoire?  

Les figures de l’ombre/ The hidden 

figures 

17. Rosa Parks  

- femme noire américaine  

- vivait au moment du mouvement des droits 

civiques aux USA 

- Gros indice : lutte contre la ségrégation  

Pour quel évènement est-ce que 

Rosa Parks est connue? 

être restée assise dans un bus à 

une place réservée aux personnes 

blanches 

18. Marie Curie 

- femme polonaise 

- a reçu 2 prix Nobel 

Quels éléments ont été 

découverts par Marie Curie? 

polonium et radium (au moins ½) 

Quel nouveau terme a été 

introduit par Marie Curie? 

Radioactivité 

19. Anne Frank 

- AF = jeune fille allemande et juive au moment 

de la 2nd guerre mondiale 

- elle a écrit un livre au sujet d’Anne Frank 

- c’était une employée du père d’AF 

- ses initiales : MG 

Quelle femme a caché Anne 

Frank et sa famille avant qu’ils ne 

soient arrêtés par les allemands? 

Miep Gies 

20. Simone Veil  

- figure politique française 

- Une loi française porte le nom de la loi Veil 

Qu’est-ce que Simone Veil a 

défendu en France? 

IVG, elle s’est battue pour légaliser 

l’avortement 

21. Maya Angelou  

- Poétesse, écrivaine et militante américaine. 
- Auteure de “Je sais pourquoi chante l'oiseau 

en cage.” 
- Figure majeure du mouvement des droits 

civiques. 

 

Quel type de livre est “je sais .. 

en cage” ?  

Autobiographie  (indice elle raconte 

sa vie) 



22. Nina Simone  

- Chanteuse, compositrice et pianiste 

américaine. 

- Icône de la musique soul, jazz et militante pour 

les droits civiques. 

Donner un titre de Nina Simone : 

Chansons emblématiques : 

Feeling Good, To Be Young, Gifted 

and Black. 

23. Viola Davis 

- Actrice américaine primée (Oscar, Emmy, 

Tony). 

- Première femme noire à remporter la "Triple 

Crown of Acting". 

- Rôles marquants dans Fences et How to Get 

Away with Murder. 

Quel est le nom de Viola dans 

HTGAWM ?  

Annalise Keating 

24. Serena Williams 

- Joueuse de tennis américaine, l'une des plus 

grandes de tous les temps. 

- 23 titres du Grand Chelem en simple. 

- Militante pour l'égalité des sexes et les droits 

des femmes. 

Comment s’appelle sa sœur qui 

est aussi joueuse de tennis ? 

Vénus 

25. Ruth Bader Ginsburg 

- Elle était à la Cour suprême des États-Unis. 
- Icône de la lutte pour l'égalité des sexes et les 

droits des femmes. 
- la deuxième femme nommée à la plus haute 

juridiction fédérale 

Quel était le rôle de Ruth Bader 

Ginsburg au sein de la Cour 

suprême des États-Unis ? 

Juge 

26. Alexandra Ocasio-Cortez 

- Femme politique américaine, membre de la 
Chambre des représentants. 

- Plus jeune femme élue au Congrès en 2018. 
- Militante pour la justice sociale et le Green 

New Deal. 

Quel est son surnom ? 

AOC 

27. Sabina Spielrein 

- Psychanalyste russe, pionnière de la 
psychanalyse. 

- Travaux sur la psychologie de l'enfant et la 
théorie des pulsions. 

Quel grand psychanalyste a-t-elle 

influencé?  

A influencé Carl Jung et Sigmund 
Freud. 

 

28. Cecilia Payne 

- Astronome et astrophysicienne britannico-
américaine. 

- Découverte de la composition des étoiles 
(hydrogène et hélium). 

- Première femme à obtenir un doctorat en 
astronomie. 

Dans quelle grande université 

américaine a-t-elle eu son 

doctorat ?  

Harvard 



29. Maria Montessori  

- Médecin et pédagogue italienne. 
- Créatrice de la méthode Montessori,. 
- Influence mondiale dans le domaine 

Qu’est ce que la méthode 
Montessori ? 
Une approche éducative centrée 
sur l'enfant 

30. Lidia Poet 

- Première femme avocate  (fin du XIXe siècle). 

- A lutté pour le droit des femmes à exercer le 

métier d'avocat. 

- Symbole de la lutte pour l'égalité des sexes 

dans la profession juridique 

De quel pays était-elle la 1ère 

avocate ?  

Italie  

 

Annexe 2 : Personnalités que les animés gagnent, le tableau à imprimer 

est à la fin  

Musique 

1. Beyoncé - Chanteuse, compositrice et actrice américaine, icône de la pop et du R&B. 

2. Adele - Chanteuse britannique connue pour sa voix puissante et ses ballades 

émotionnelles. 

3. Rihanna - Chanteuse, actrice et entrepreneure, fondatrice de la marque de 

cosmétiques Fenty Beauty. 

4. Nina Simone - Chanteuse, compositrice et pianiste américaine, icône de la musique 

soul, jazz et militante pour les droits civiques. 

5. Josephine Baker - Danseuse, chanteuse et meneuse de revue franco-américaine, 

également engagée dans la Résistance et les droits civiques. 

6. Ella Fitzgerald - femme afro-américaine, chanteuse de jazz, appelée “La Reine de 

Jazz”, a gagné 14 Grammy  

7. Janis Joplin - une des stars de rock les plus célèbres et mondialement connue de 

son époque 

Cinéma et Télévision 

8. Meryl Streep - Actrice américaine, considérée comme l'une des plus grandes 

actrices de sa génération. 

9. Angelina Jolie - Actrice, réalisatrice et humanitaire, connue pour ses rôles variés et 

son engagement humanitaire. 

10. Viola Davis - Actrice américaine, première femme noire à remporter un Emmy, un 

Oscar et un Tony. 

11. Emma Watson - Actrice britannique, connue pour son rôle dans "Harry Potter" et son 

activisme pour l'égalité des sexes. 



12. Lupita Nyong'o - Actrice kényane-mexicaine, oscarisée pour son rôle dans "12 Years 

a Slave". 

13. Laverne Cox - La première personne ouvertement transgenre à être nominée pour 

un Emmy  

Littérature 

14. Toni Morrison - Romancière américaine, lauréate du prix Nobel de littérature en 

1993. 

15. Chimamanda Ngozi Adichie - Écrivaine nigériane, connue pour ses romans et essais 

sur le féminisme et l'identité culturelle. 

16. Margaret Atwood - Auteure canadienne, connue pour "La Servante écarlate". 

17. Agatha Christie - Auteure britannique de romans policiers, l'une des écrivaines les 

plus vendues de tous les temps. 

18. Jane Austen - Romancière anglaise, célèbre pour ses œuvres comme Orgueil et 

Préjugés et Sense and Sensibility, qui explorent les mœurs de la société britannique. 

19. Maya Angelou - Poétesse, écrivaine et militante américaine, connue pour son 

autobiographie Je sais pourquoi chante l'oiseau en cage. 

20. Simone de Beauvoir - Philosophe et écrivaine française, auteure de Le Deuxième 

Sexe, un ouvrage fondateur du féminisme moderne. 

21. Olympe de Gouges - Femme de lettres et militante française, auteure de la 

Déclaration des droits de la femme et de la citoyenne (1791). 

22. Flora Tristan - Écrivaine et militante socialiste française, pionnière du féminisme et 

des droits des travailleurs. 

23. Lucia Moholy - Photographe et écrivaine, documentaliste clé du Bauhaus (école 

d’architecture et d’arts appliqués qui a révolutionné le design) 

24. Paulette Nardal - Intellectuelle martiniquaise, figure du mouvement de la Négritude et 

féminisme. 

Science et Technologie 

25. Marie Curie - Physicienne et chimiste, première femme à remporter un prix Nobel et 

la seule à en avoir remporté deux. 

26. Rosalind Franklin - Scientifique britannique, contributrice majeure à la découverte de 

la structure de l'ADN. 

27. Jane Goodall - Primatologue britannique, connue pour ses études sur les 

chimpanzés. 

28. Nettie Stevens - Scientifique américaine, pionnière dans la découverte des 

chromosomes sexuels (X et Y). 

29. Dona Strickland - Physicienne canadienne, lauréate du prix Nobel de physique en 

2018 pour ses travaux sur les lasers. 

30. Ada Lovelace - Mathématicienne britannique, considérée comme la première 

programmeuse informatique. 

31. Wangari Maathai - Environnementaliste et militante kényane, lauréate du prix Nobel 

de la paix en 2004 pour son combat pour la reforestation. 



32. Sabina Spielrein - Psychanalyste pionnière, influente dans les travaux de Jung et 

Freud. 

33. Cecilia Payne - Astronome révolutionnaire, découvreuse de la composition des 

étoiles (hydrogène et hélium). 

34. Maria Montessori - Pédagogue innovante, créatrice de la méthode Montessori 

centrée sur l'enfant. 

35. Grace Hopper - une pionnière en programmation, elle a aidé à créer UNIVAC I, le 

premier ordinateur électronique commercial 

36. Hypatie D’Alexandrie - première mathématicienne et seule femme (connue) ayant 

officié en la matière au cours de l’Antiquité  

37. Jeanne Villepreux Power - naturaliste française qui a inventé l’aquarium et pionnière 

de la biologie marine.  

38. Mary Anning - Paléontologue britannique autodidacte, découvreuse de fossiles 

marins majeurs. 

39. Lise Meitner - Physicienne, co-découvreuse de la fission nucléaire, souvent négligée 

par le prix Nobel 

Sport 

40. Serena Williams - Joueuse de tennis américaine, considérée comme l'une des plus 

grandes joueuses de tous les temps. 

41. Simone Biles - Gymnaste américaine, multiple médaillée olympique et championne 

du monde. 

42. Marta Vieira da Silva - Footballeuse brésilienne, considérée comme l'une des 

meilleures joueuses de football féminin. 

43. Naomi Osaka - Joueuse de tennis japonaise, multiple championne de Grand Chelem 

et militante pour la justice sociale. 

44. Lindsey Vonn - Skieuse alpine américaine, l'une des plus grandes skieuses de 

l'histoire. 

45. Florence Griffith - athlète, la femme la plus rapide de tous les temps, son record du 

monde de 1988 pour le 100m et le 200m est toujours imbattu  

46. Maya Gabeira - Record du monde de la vague la plus haute surfée par une femme 

avec 14m 

47. Nadia Comaneci - gymnaste roumaine/américaine, triple médaillée d’or aux JO de 

1976, la première à obtenir un 10 

48. Kathrine Switzer - première femme (enregistrée) à avoir couru le marathon de 

Boston 

49. Junko Tabei - première femme à gravir l’Everest et le point culminant de chacun des 

continents, elle sensibilise aux ravages de l’alpinisme de masse 

50. Lena Jordan - première personne à avoir réussi un triple saut périlleux.  

Politique et Activisme 

51. Ruth Bader Ginsburg - Juge à la Cour suprême des États-Unis, icône de la lutte pour 

l'égalité des sexes. 



52. Angela Merkel - Ancienne chancelière allemande, l'une des femmes les plus 

puissantes du monde. 

53. Greta Thunberg - Militante suédoise pour le climat, initiatrice des grèves scolaires 

pour le climat. 

54. Michelle Obama - Ancienne Première Dame des États-Unis, avocate et militante 

pour l'éducation et la santé. 

55. Anna Arnold Hedgeman - Militante américaine pour les droits civiques, première 

femme afro-américaine à occuper un poste au sein du cabinet municipal de New 

York. 

56. Inkosi Kachindamoto - Chef traditionnelle au Malawi, connue pour son combat contre 

les mariages précoces et pour l'éducation des filles. 

57. Malala Yousafzai - Militante pakistanaise pour l'éducation des filles, plus jeune 

lauréate du prix Nobel de la paix. 

58. Gisèle Halimi - Avocate et féministe franco-tunisienne, connue pour son combat pour 

les droits des femmes et la dépénalisation de l'avortement. 

59. Emmeline Pankhurst - Suffragette britannique, leader du mouvement pour le droit de 

vote des femmes au Royaume-Uni. 

60. Tarana Burke - Militante américaine, fondatrice du mouvement #MeToo contre les 

violences sexuelles. 

61. Aung San Suu Kyi - Femme politique birmane, lauréate du prix Nobel de la paix en 

1991 pour son combat pour la démocratie. 

62. Harriet Tubman - Militante abolitionniste américaine, connue pour avoir aidé des 

esclaves à s'échapper via le "Underground Railroad". 

63. Marsha P. Johnson - Militante transgenre et figure clé des émeutes de Stonewall, 

pionnière des droits LGBTQ+. 

64. Elizabeth Magie - Inventrice américaine, créatrice de The Landlord's Game, qui a 

inspiré le jeu Monopoly. 

65. Lidia Poët - Première femme avocate en Italie, symbole de la lutte pour l'égalité dans 

la profession juridique. 

66. Cléopâtre - pharaon, une des dirigeantes les plus célèbres dans l’histoire. À 

seulement 18 ans, Cléopâtre VII accède au trône d'Egypte, en 51 avant J-C. 

67. Elizabeth I - une des plus grands monarques anglais de l’histoire, elle a notamment 

refusé de se marier 

68. Rigoberta Menchu - activiste pour les droits de l’homme au Guatemala, elle a reçu 

un prix Nobel en 1992 

69. Noor Inayat Khan - femme indienne résistante et espionne pendant la 2GM, décorée 

à titre posthume, première femme opératrice-radio envoyée en France occupée 

70. Amelia Isadora Platts (Boynton Robinson) - américaine, le combat de sa vie entière 

pour les droits civiques lui vaudra, en 1990, la médaille Martin Luther King pour la 

Liberté 

71. Louise Weiss - française, politique, journaliste, féministe du 20ème, elle a mené tous 

les combats du 20ème : suffragettes, union européenne,... 

72. Benazir Bhutto - politicienne pakistanaise, cheffe du gouvernement pakistanais à 2 

reprises, première femme à accéder à ce poste dans un Etat musulman 

73. Cristina de Kirchner (Fernandez) - première femme élue à la présidence de 

l’Argentine (2007 et 2011) 



74. Alexandra Ocasio-Cortez - égérie des anti-Trump, cette démocrate est devenue en 

2018, la plus jeune femme jamais élue au Congrès des Etats-Unis 

75. Marie-Jeanne Schellinck - belge, déguisée en homme, elle était soldate de l’armée 

républicaine 

76. Anna Politkovskaïa - journaliste la plus célèbre de Russie, engagée dans la 

dénonciation de la corruption du pouvoir russe et des crimes commis durant le conflit 

tchétchène, elle est assassinée  

 

Voyage/ exploration  

 

77. Ida Pfeiffer - Exploratrice autrichienne du XIXe siècle, l'une des premières femmes à 

voyager seule autour du monde. 

78. Sally Ride - astronaute, la première femme américaine dans l’espace en 1983 

79. Valentina Terechkova - astronaute, première femme à participer à un vol spatial. 

Celui-ci se déroule à bord du vaisseau Vostok 6. 

80. Naomi James - la première femme à avoir navigué en solitaire autour du monde 

 

Autre 

 

81. Coco Chanel - fondatrice de la marque Chanel, célèbre pour ses modèles 

intemporels 

82. Frida Kahlo - une des plus grands peintres du Mexique, principalement connue pour 

ses portraits et autoportraits  

83. Zaha Hadid - architecte irakienne, appelée la Reine de la Courbe, première femme 

lauréate du prix Pritzker, considéré comme le Nobel de l'architecture 

84. Onna Musha - les femmes guerrière issues de la haute société à l’époque des 

Samouraïs  

85. Alice Guy - Pionnière du cinéma, première femme réalisatrice et productrice de films 

au studio Gaumont.  

86. Gisèle Pélicot - Victime de violences conjugales, elle a maintenu son procès ouvert 

pour briser le silence et sensibiliser sur les violences faites aux femmes. 

87. Mahsa/Zhina Amini - jeune femme iranienne et kurde qui a été arrêtée et torturée par 

la « police des mœurs » iranienne pour ne pas avoir respecté les lois abusives sur le 

port du voile. Elle est décédée de la suite de ses blessures (2022) 

88. Tawakkol Karman - yéménite journaliste et féministe, première femme arabe à 

obtenir le Prix Nobel de la paix (partagé). Elle se bat pour la non-violence. 

89. Madeleine Pelletier - première femme reçue à l’internat de médecine, une des rares 

déléguées syndicales de son temps, pionnière du droit à l’avortement 

90. Nadia Murad - irakienne, symbole de la persécution des yézidis par Daesh, elle est 

devenue leur esclave sexuelle, s’est échappée et fait depuis entendre sa voix au 

nom des victimes de la traite des êtres humains 

  

 



Annexe 3 : Petits jeux pour gagner de l’argent ou une personnalité 

auprès de l’académie.  

1. Jeux de dés et la personne qui est plus proche de 21 a gagné. La personne choisi le 

nombre de coups qu’elle veut faire, le but est d’avoir 21 ou être le plus proche  

possible.  

2. Un animatrice va dire un mot (ex Noel) et 2 autres personnes doivent dire après le 

1er mot qui leur vient en tête et doivent trouver le même.  

3. Créer une charade à l’envers. Par exemple, le animatrice qui dit “arc en ciel” et 

l’animée doit imaginer une charade qui trouve ce mot, dans ce cas : “Mon 1er est 

l’arme de Robin de bois, mon 2eme est une préposition qui indique la position et mon 

dernier ce qui est bleu au dessus de nous” 

a. Les mots : arc en ciel, crayon, bateau, parapluie, télévision, bonheur, 

cartable, imprimante, soleil, féminisme, couverture, champignon, tomate, 

ballon, château, savane, bateau, manteau, ordinateur, pamplemousse, 

tournesol, hippopotame, aspirateur, métamorphose, philosophie, 

thermomètre  

4. (Tracez une ligne au sol et les participants doivent marcher sur la ligne sans dévier 

de la ligne avec les yeux fermés (variantes : à reculons)) - en bonus  

5. Gobelets avec un truc en dessous on les mélange et il faut retrouver le gobelet avec 

l’objet  

6. Jet - Lag 

7. On a un tas de carte et elles disent soit un nombre au-dessus soit en-dessous et puis 

on retourne la carte → elles doivent avoir 2 juste sur 3 

  



A imprimer  

 

Nom Description 

Musique  

Beyoncé Chanteuse, compositrice et actrice américaine, icône de la pop et du 
R&B. 

Adele Chanteuse britannique connue pour sa voix puissante et ses 
ballades émotionnelles. 

Rihanna Chanteuse, actrice et entrepreneure, fondatrice de la marque de 
cosmétiques Fenty Beauty. 

Nina Simone Chanteuse, compositrice et pianiste américaine, icône de la 
musique soul, jazz et militante pour les droits civiques. 

Josephine Baker Danseuse, chanteuse et meneuse de revue franco-américaine, 
également engagée dans la Résistance et les droits civiques. 

Cinéma et 
Télévision 

 

Meryl Streep Actrice américaine, considérée comme l'une des plus grandes 
actrices de sa génération. 

Angelina Jolie Actrice, réalisatrice et humanitaire, connue pour ses rôles variés et 
son engagement humanitaire. 

Viola Davis Actrice américaine, première femme noire à remporter un Emmy, un 
Oscar et un Tony. 

Emma Watson Actrice britannique, connue pour son rôle dans "Harry Potter" et son 
activisme pour l'égalité des sexes. 



Lupita Nyong'o Actrice kényane-mexicaine, oscarisée pour son rôle dans "12 Years 
a Slave". 

Laverne Cox  La première personne ouvertement transgenre à être nominée pour 

un Emmy  

Littérature  

Toni Morrison Romancière américaine, lauréate du prix Nobel de littérature en 
1993. 

Chimamanda Ngozi 
Adichie 

Écrivaine nigériane, connue pour ses romans et essais sur le 
féminisme et l'identité culturelle. 

Margaret Atwood Auteure canadienne, connue pour "La Servante écarlate". 

Agatha Christie Auteure britannique de romans policiers, l'une des écrivaines les 
plus vendues de tous les temps. 

Jane Austen Romancière anglaise, célèbre pour ses œuvres comme Orgueil et 
Préjugés et Sense and Sensibility. 

Simone de Beauvoir Philosophe et écrivaine française, auteure de Le Deuxième Sexe, un 
ouvrage fondateur du féminisme moderne. 

Olympe de Gouges Femme de lettres et militante française, auteure de la Déclaration 
des droits de la femme et de la citoyenne (1791). 

Flora Tristan Écrivaine et militante socialiste française, pionnière du féminisme et 
des droits des travailleurs. 

Maya Angelou Poétesse et militante américaine, auteure de Je sais pourquoi 
chante l'oiseau en cage, icône des droits civiques. 

Science et 
Technologie 

 



Marie Curie Physicienne et chimiste, première femme à remporter un prix Nobel 
et la seule à en avoir remporté deux. 

Rosalind Franklin Scientifique britannique, contributrice majeure à la découverte de la 
structure de l'ADN. 

Jane Goodall Primatologue britannique, connue pour ses études sur les 
chimpanzés. 

Nettie Stevens Scientifique américaine, pionnière dans la découverte des 
chromosomes sexuels (X et Y). 

Dona Strickland Physicienne canadienne, lauréate du prix Nobel de physique en 
2018 pour ses travaux sur les lasers. 

Ada Lovelace Mathématicienne britannique, considérée comme la première 
programmeuse informatique. 

Wangari Maathai Environnementaliste et militante kényane, lauréate du prix Nobel de 
la paix en 2004 pour son combat pour la reforestation. 

Sabina Spielrein Psychanalyste pionnière, influente dans les travaux de Jung et 
Freud. 

Cecilia Payne Astronome révolutionnaire, découvreuse de la composition des 
étoiles (hydrogène et hélium). 

Maria Montessori Pédagogue innovante, créatrice de la méthode Montessori centrée 
sur l'enfant. 

Sport  

Serena Williams Joueuse de tennis américaine, considérée comme l'une des plus 
grandes joueuses de tous les temps. 



Simone Biles Gymnaste américaine, multiple médaillée olympique et championne 
du monde. 

Marta Vieira da Silva Footballeuse brésilienne, considérée comme l'une des meilleures 
joueuses de football féminin. 

Naomi Osaka Joueuse de tennis japonaise, multiple championne de Grand 
Chelem et militante pour la justice sociale. 

Lindsey Vonn Skieuse alpine américaine, l'une des plus grandes skieuses de 
l'histoire. 

Politique et 
Activisme 

 

Ruth Bader 
Ginsburg 

Juge à la Cour suprême des États-Unis, icône de la lutte pour 
l'égalité des sexes. 

Angela Merkel Ancienne chancelière allemande, l'une des femmes les plus 
puissantes du monde. 

AOC Femme politique américaine, plus jeune femme élue au Congrès et 
militante pour la justice sociale. 

Greta Thunberg Militante suédoise pour le climat, initiatrice des grèves scolaires pour 
le climat. 

Michelle Obama Ancienne Première Dame des États-Unis, avocate et militante pour 
l'éducation et la santé. 

Anna Arnold 
Hedgeman 

Militante américaine pour les droits civiques, première femme afro-
américaine à occuper un poste au sein du cabinet municipal de New 
York. 

Inkosi 
Kachindamoto 

Chef traditionnelle au Malawi, connue pour son combat contre les 
mariages précoces et pour l'éducation des filles. 



Angela Davis Militante américaine pour les droits civiques, philosophe et figure du 
mouvement des Black Panthers. 

Malala Yousafzai Militante pakistanaise pour l'éducation des filles, plus jeune lauréate 
du prix Nobel de la paix. 

Gisèle Halimi Avocate et féministe franco-tunisienne, connue pour son combat 
pour les droits des femmes et la dépénalisation de l'avortement. 

Emmeline Pankhurst Suffragette britannique, leader du mouvement pour le droit de vote 
des femmes au Royaume-Uni. 

Tarana Burke Militante américaine, fondatrice du mouvement #MeToo contre les 
violences sexuelles. 

Aung San Suu Kyi Femme politique birmane, lauréate du prix Nobel de la paix en 1991 
pour son combat pour la démocratie. 

Harriet Tubman Militante abolitionniste américaine, connue pour avoir aidé des 
esclaves à s'échapper via le "Underground Railroad". 

Marsha P. Johnson Militante transgenre et figure clé des émeutes de Stonewall, 
pionnière des droits LGBTQ+. 

Elizabeth Magie Inventrice américaine, créatrice de The Landlord's Game, qui a 
inspiré le jeu Monopoly. 

Lidia Poët Première femme avocate en Italie, symbole de la lutte pour l'égalité 
dans la profession juridique. 

Exploration et 
Aventure 

 

Ida Pfeiffer Exploratrice autrichienne du XIXe siècle, l'une des premières 
femmes à voyager seule autour du monde. 



  

 


