
La	prise	"voix"
Type	d'activité	:	Prise
Tranche	d'âge	:	Pour	toutes	les	branches	(de	6	à	18	ans)
Source	:	Tabou

Description
Déroulement	:
Les	deux	participants	commencent	en	même	temps,	sur	un	signal	convenu	(par	exemple	le	bras	de	l'un	deux
s'abaisse)	à	dire	"Aaaaaaaaaaaa"	(On	peut	choisir	une	autre	voyelle!).	Le	premier	qui	s'arrête	pour	reprendre	son
souffle	a	perdu.
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