la prise des petits pas

e Type d'activité : Prise
e Tranche d'age : Grands enfants a grands ados (de 8 a 18 ans)
e Source : Tabou

Description

Déroulement :

Les joueurs s'écartent d'environ quatre a cing metres. Chacun d'eux fera ensuite, I'un apres l'autre, un pas vers son
adversaire. Par pas, il faut comprendre qu'il faut déposer son pied le plus éloigné (son pied "arriére") juste devant son
autre pied, de telle sorte que le talon de ce pied soit exactement contre la pointe de I'autre chaussure. Les deux
joueurs s'approchent ainsi I'un de l'autre et celui dont le pied touche le premier celui de son adversaire a gagné.
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