Prise de foulard

e Durée: 2 a5 min

e Type d'activité : Prise

Tranche d'age : Enfants et jeunes ados (de 6 a 16 ans)
e Source : Tabou
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Description

Déroulement :

Chaque animé a un foulard dans son dos (une extrémité est enfoncée dans le short ou la ceinture, le reste dépasse
du short).

Le but est d'arriver a enlever le foulard de I'adversaire sans se faire arracher le sien par celui-ci.

Matériel :

Un foulard par personne
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