Prise du soleil

e Type d'activité : Prise
e Tranche d'age : Pour tous les ages
e Source : Tabou

Description

Déroulement :

Légerement plus sportif que le "Pierre, papier, ciseaux", voici la "Prise du soleil". Celle-ci se réalise avec un lanceur
opposé a une cible humaine (son adversaire). La cible forme un cercle avec ses jambes (les talons collés I'un a
I'autre), tandis que le lanceur situé a quelques metres tente de lancer son foulard dans le cercle ainsi formé. Aprés
chaque essai on inverse les rbles et le premier qui réussit a marquer gagne la partie.
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